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磯子区地域子育て支援拠点 いそピヨ

〒235-0023 横浜市磯子区森1-7-10トワイシア横濱磯子2階

TEL 045-750-1322  FAX 045-750-1323 URL https://isopiyo-isogo.com 

★JR磯子駅西口から歩道橋で直結

★専用駐車場・駐輪場はありません

「いそピヨ」は社会福祉法人青い鳥が磯子区から委託を受けて運営しています。

【開 館】火曜日～土曜日 9:30～15:30

【お休み】日曜日・月曜日・祝日・年末年始・特別休館日

（月曜日が祝日の場合は火曜日もお休みになります）

荒天時の対応について
状況に応じて対応が決定しましたら、いそピヨHP/インスタグラムに掲載し、お知らせします。

①神奈川県東部・横浜市に「大雨・洪水警報」「暴風警報」「大雪注意報」が発令された場合は閉館します。

➁警報が解除され天候が回復した場合は、遅れて開館することがあります。HP・インスタグラム等でご確認ください。
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通称
子サポ

ムテ横 浜 サ ト シて ス育子

★お問合せ★
045-750-1405

第二子出産のため上の子の送迎をどうしよう・・・
上の子の学校・幼稚園の行事の際下の子の預け先が無い・・・等

子サポの利用には、入会説明会への参加・登録が必要です。
提供会員さんをお探ししてから、

預ける前に事前に打ち合わせが必要です。
時間に余裕をもってお問合せをお願いします。

入会説明会の申込みは、
横浜市地域子育て支援拠点サイトからです。（右QRコード）

アカウント取得後ログインの上申込みください。

＊＊おためし券の利用＊＊
お子さんの２歳の誕生日の月末までです

第２子以降のお子さんの申請も
拠点サイトからです
お忘れなく！！

ポ ー

今年もやります！『Sunday いそピヨ』
いそピヨひろばが日曜開館をさらに充実させて、年間12回（出張ひろば3回

含む）開催します。

おもちゃで自由に遊べるひろばは9:30～15:30まで通常開館しています。

パパ向けやご家族も一緒に楽しめる内容のイベントや講座がたくさんあります。

平日等に来所するのが難しいパパ、ママ、ご家族のみなさん、ぜひ遊びに来て

くださいね！

いそっぴゴールデンウィーク2026 パパと一緒におやつ作り！

パパとお子さんで楽しく作って一緒に食べましょう♪
身近な食材を使った簡単なおやつの作り方をヘルスメイトさんが教えてくださいます。

開催日：4月26日（日） 時 間：13:30～15:00
場 所：いそピヨ 研修室 対 象：2歳から未就学のお子さんとパパ
定 員：10組 ※ご家族もいっしょにどうぞ！
申込み：4/10（金）12:00～Web申込
持ち物：エプロン・手拭きタオル・三角巾またはバンダナ
※アレルギーのあるお子さんはご相談ください。

プラレールで遊ぼう！ …プラレール大好きなみんな、あつまれ！…

開催日：5月10日（日） 時 間：10:00～11:30
場 所：いそピヨ 研修室 対 象：2歳から未就学のお子さんと
定 員：10組 ご家族
申込み：4/25（土）12:00～Web申込

メニューは
お・た・の・し・み

4/26（日）・5/10（日）・6/14（日）
ひろばは9:30～15:30ご利用できます。お待ちしています♪♪

今後の予定・詳細はホームページ・インスタグラムでご確認ください。

お問い合わせ先 ０４５－７５０－１３２４（直通）

相談受付は、開館日の９:００～１７：００

「横浜市地域子育て支援拠点サイト」

からの相談予約が可能です。

QRはこちら →

子育て期の悩みや困りごとを身近ないそピヨで

横浜子育てパートナー

新学期を迎えて就園・就学・復職など環境が変化する方も多い

のではないでしょうか。

横浜子育てパートナーは保護者の気持ちに寄り添いながらじっ

くりお話を伺う相談専任スタッフです。

子育てのこと、ご自身やご家族のことなど、なんでもお話してく

ださいね。必要に応じた情報や制度などもご紹介しています。

ひろばや相談室、お電話（匿名でも大丈夫）やオンラインなど、

相談しやすい方法でどうぞ。

あかちゃん教室等 訪問日程

4/14 (火） 夢ひろば
4/23 (木） 夢たま
5/11 （月） 子育てスポット くすくす

 5/19 （火) JA横浜 磯子支店
５/25 （月） 根岸中学校コミュニティハウス
5/27  (水） 森が丘自治会館

※その他、地域のひろば・サロンへの訪問も

   随時行います。気軽にお声掛けくださいね。

横浜子育てパートナー
新美（にいみ）

パパと一緒に小児救急法

お子さんの急な発熱やケガで困ったことはありませんか？
いざという時に役立つ…そんなお話を磯子消防署の職員さんに
お聞きします。

開催日：6月14日（日） 時 間：10:30～11:30
場 所：いそピヨ 研修室 対 象：未就学のお子さんとパパとご家族

定 員：12組 講 師：磯子消防署 職員
申込み：5/23（土）12:00～Web申込

あたらしい

スタッフから

ごあいさつ

2月からいそピヨに仲間入りしました。
皆さんと仲良くお話しできたら嬉しいです。
気軽にお声掛けください。
よろしくお願いいたします。

子育てアドバイザー 小澤 葉子

＊・・・ご利用にあたっては計画的にお願いします・・・＊

https://isopiyo-isogo.com
https://isopiyo-isogo.com
https://isopiyo-isogo.com


横浜子育てサポートシステム磯子区支部・いそピヨ応援隊事務局
TEL 045-750-1405・FAX 045-750-1406 受付時間 9:00～17:00
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 ６ ７
10:00
栄養相談

8
10:30
横浜子育て

サポートシス
テム入会説明会

9
13:30
助産師相談

10
11:00
金曜おはなし会

11
10:00
いそピヨ

たまごクラス

12 13 14 15
10:30
親子で

リトミック

16
10:30
あかちゃん

タイム

17
13:30
マタニティヨガ

＆安産カフェ

18
10:30
横浜子育て

サポートシス
テム入会説明会

19 20 21
9:45
発達が気になる

親子の相談

22
11:00
ベビー

マッサージ

23 24
14:30
横浜子育て

サポートシス
テム入会説明会

25
10:00
いそピヨ

たまごクラス

26
Sundayいそピヨ
9:30～15:30

日曜開館
13:30パパと一緒
におやつ作り

27 28 29

昭和の日

30

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3

憲法記念日

4

みどり

の日

5

こどもの日

6

振替休日

７

特別休館日

8
11:00
金曜おはなし会

9
10:30
横浜子育て

サポートシス
テム入会説明会

10
Sundayいそピヨ
9;30～15:30

日曜開館
10:00
プラレールで

あそぼう！

11 12
10:00
栄養相談

13 14
13:30
助産師相談

14:30
横浜子育て
サポートシス

テム入会説明会

15
13:30
マタニティヨガ

＆安産カフェ

16
10:00
いそピヨ

たまごクラス

17 18 19
11:00
初めての

離乳食教室

20
10:30
親子で

リトミック

21
10:30
あかちゃん

タイム

22
13:30
アラフォー

ママの会

23
13:30
みんなで遊ぼう

トミカの日

24

31

25 26
10:30
双子ちゃん・三

つ子ちゃんの会

27
11:00
ベビー

マッサージ

28
10:30
あつまれ！

ニューフェイス

29
10:30
横浜子育て

サポートシス
テム入会説明会

30
10:00
いそピヨ

たまごクラス

Web予約は横浜市地域子育て支援拠点サイト

イベントのお問合せはいそピヨまで…

TEL 045-750-1322

Web申込は

こちらから

横浜市南部地域療育センターによる

～発達が気になる親子の相談～

お子さんの発達について横浜市南部地域療育セン
ターの職員に個別相談ができます。お子さんの気
になることや困りごとについて気軽に相談してみ
ませんか？

開催日：4月21日（火）
時 間：①9:45～ ②10:45～
場 所：いそピヨ 研修室
対 象：未就学のお子さんと保護者
定 員：2組 お子さんと一緒にご参加
申 込：随時 電話・来所またはWeb申込

いそピヨ＆マザーズハローワーク横浜コラボ企画

おしごと出張相談

これから働きはじめたい 再就職、転職したい！
就職支援ナビゲーターによる出張個別相談会です。
開催日：6月10日（水）
時 間：①10:00～10:30

②10:35～11:05
③11:10～11:40  

場 所：いそピヨ 研修室
対 象：就職を考えている未就学児の保護者
定 員：３組
申 込：5/20（水）12:00～Web申込

保育・教育コンシェルジュ相談

磯子区の保育・教育コンシェルジュさんが、いそピ
ヨで保育サービスについて個別相談をお受けします。

開催日：6月3日（水） 6月24日（水）
時 間：10:00～11:30
場 所：いそピヨ 研修室
対 象：保育園・幼稚園を検討している保護者
定 員：3組
申 込：5/20（水）12:00～

Web申込

アラフォーママの会

横浜市スポーツ協会インストラクター・石橋崇子さ
んが体のケアやストレッチの仕方を教えてください
ます。ストレッチでリラックス、おしゃべりでリフ
レッシュしませんか。

開催日：5月22日（金）  
時 間：13:30～14:45
場 所：いそピヨ 研修室
対 象：アラフォー(40才前後)で

未就学のお子さんを持つママ
定 員：8組 お子さんと一緒にご参加
申 込：5/8（金）12:00～Web申込

これからのイベント
※イベントは変更になる場合があります。

詳細はいそピヨホームページでご確認ください。

相談時間は
お一人30分

相談時間は
お一人30分

Sundayいそピヨ開催報告

1/25 出張ひろば開催。
19組56人が参加。ケアプラザにはボールプールや
プラレール、乗用玩具などたくさんのオモチャがあ
り、参加者は広いホールでのびのびと遊んでいまし
た。イベント「保育士さんとあそぼう！」では
洋光台第二保育園と東滝頭保育園の保育士さん達に
よる歌や手あそびやミニ劇、パラバルーン等で
盛り上がりました。

【イベント参加者の声】
＊過ごしやすいと思った。
＊休日に遊ぶところの
選択肢が増えた。

＊子どもが楽しそうだった。
＊とてもいい機会でよかったです！次回を期待し
てます！

＊日曜日に連れ出せる場所が少ないので、とても
ありがたいです！また利用したいです。

＊子どもと出かける場所が増えて良かったです。

2/15 日曜開館と
「パパと一緒に親子体操」開催。

10組22人が参加。動物のまねっこでからだを動か
したり、ミニコーンやフープを使ってジャンプや
タッチ、ボール投げやキック、縄を使ってくぐった
り飛び越えたり、パパと一緒に体を使って目いっぱ
い遊びました。

【ひろば利用者の声】
＊パパが日曜出勤の時にはとても助かる。
＊日曜日も来られて嬉しい。
＊長女が室内の遊び場に行きたがり喜んでいた。
＊何度来ても子どもが楽しんでいて安心した様子で
過ごしている。

＊これからも利用します。
【イベント参加者の声】
＊こどもが楽しそうでよかった。
＊内容が豊富で楽しめた。
＊良い運動の機会になった。
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