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通称 

子サポ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

＜発行元＞ 

磯子区地域子育て支援拠点 いそピヨ 

〒235-0023 横浜市磯子区森 1-7-10 トワイシア横濱磯子 2 階 

TEL 045-750-1322  FAX 045-750-1323 URL https://isopiyo-isogo.com  

★JR 磯子駅西口から歩道橋で直結 

★専用駐車場・駐輪場はありません 

「いそピヨ」は社会福祉法人 青い鳥 が磯子区から委託を受けて運営しています。 

【開 館】火曜日～土曜日  9:30～15:30 

【お休み】日曜日・月曜日・祝日・年末年始・特別休館日 

（月曜日が祝日の場合は火曜日もお休みになります） 

荒天時の対応について 
状況に応じて対応が決定しましたら、いそピヨ HP/インスタグラム に掲載し、お知らせします。 

① 神奈川県東部・横浜市に「大雨・洪水警報」「暴風警報」「大雪注意報」が 発令された場合は 閉館します。 

②  警報が解除され 天候が回復した場合は、遅れて開館することがあります。 HP・インスタグラム等でご確認ください。 

 

子サポは、地域の中でお子さんの預け先がない方に 

預かってくださる方を紹介します。 

継続的に、預かってくださる提供・両方会員を募集しています。 

 

 

お問合せ ＊045-750-1405＊ 

＊＊おためし券の利用＊＊ 

お子さんの２歳の誕生日の月末までです 

お忘れなく！！ 

 

＊あなたの時間が、誰かの助けに＊ 
地域の子育て応援しませんか？ 

・・・提供・両方会員募集中・・・ 

お問い合わせ先 ０４５－７５０－１３２４（直通） 

相談受付は、開館日の 9:００～１７：００ 

 

「横浜市地域子育て支援拠点サイト」 

からの予約も可能です。 QRはこちら → 

子育て期の悩みや困りごとを身近ないそピヨで 

横浜子育てパートナー

横浜子育てパートナーは保護者の気持ちに寄り添いながら 

じっくりお話を伺う相談専任スタッフです。子育てのこと、 

ご自身やご家族のことなど、なんでもお話してくださいね。 

必要に応じた情報や制度などもご紹介しています。 

ひろばや相談室、お電話（匿名でも大丈夫）やオンライン 

など、相談しやすい方法でどうぞ。 

 

あかちゃん教室等 訪問日程 

12/23（火）   上中里地区センター 

12/24（水)  森が丘自治会館 

１/22 （木)  Kids スペースマカナ 

１/26 （月）  根岸中学校コミュニティハウス 

１/28 （水）  杉田地区センター 

※その他、地域のひろば・サロンへの訪問も 

随時行います。気軽にお声掛けくださいね。 

 

横浜子育てパートナー 

新美
に い み

由紀子
ゆ き こ

 

磯子区子育てサークルの紹介 

子育てサークルって？ 

乳幼児を子育て中の親御さんたちが中心となって企画運営している親子の集まりのことです。 

地域の広いお部屋をお借りして、身体を動かしたり手づくりおもちゃで遊んだり、みんなで 

一緒にお出かけしたり、おうちの近くに集まったり。 

子育てのいろいろな機会を親子でたくさん経験してみませんか？ 

横浜子育てパートナー 

TEL 045-750-1324 相談受付時間 9:00～17:00 

 横浜子育てサポートシステム磯子区支部・いそピヨ応援隊事務局 

TEL 045-750-1405・FAX 045-750-1406 受付時間 9:00～17:00 

 

Sunday いそピヨ開催報告 

10/26（日）日曜開館と「パパと一緒におはなし会」開催。 

この日は開所間もなくからパパとお子さんのご利用が多く、平日とは違う雰囲気のひろばと 

なっていた。 

「パパと一緒におはなし会」は９組の親子が参加し、手遊び・パネルシアター・絵本の読み

聞かせ・ペープサートなど楽しい時間を過ごした。午後からはひろばも賑やかで、終わりの

時間まで親子でゆっくりと遊んでいた。 

【ひろば利用者の声】 
＊雨の日に行ける場所があり助かった。 
＊休日に早くから近場で来られる場所があるのはありがたい。 
＊子供と遊べる場所が増えた。特に雨の日。 
＊平日は仕事なので参加しやすい日曜日にあってよかった。 
【イベント参加者の声】 
＊こどもが楽しそうに参加してくれて嬉しかった。 
＊普段と違う遊びができて良かった。 
＊年齢問わず楽しめると思った。 

滝頭 
地区 

森が丘 
地区 

汐見台 
地区 

杉田 
地区 
 

活動日 第４金曜日 

時 間 10：00～11：00 

場 所 新杉田地域ケアプラザ 

内 容 リトミック リズム遊び 

 季節のお楽しみ会 ママ達の交流など 

 

活動日 主に第２・第４木曜日 

時 間 10：00～11：30 

場 所 森が丘自治会館 

内 容 リトミック 遠足 

    季節のイベントなど 

 
活動日 第 1・第 3月曜日 

時 間 10：20～11：30 

場 所 汐見台福祉センター 

内 容 リトミック 手遊び 公園遊び 

 季節のイベント（ハロウィン・Xmas）など 

活動日 第２・第４水曜日 

時 間 10：00～11：00 

場 所 滝頭地域ケアプラザ 

内 容 おやこで 3B 体操 

    クリスマス会などのイベント 

＊提供会員になるには＊ 

入会 

説明会 

参加 

研修 

受講 

登録 

活動 

【いそピヨ】 10:30～ 

12/3（水） ・ 12/13（土） 

1/7 （水） ・ 1/31（土） 

【いそピヨ】 １４:３０～ 

12/23（火） ・ 1/20（火） 

【洋光台地域ケアプラザ】 

1/28（水）10：30～ 

予定者研修会は実地研修＋e-ラーニ

ング受講です。実地研修は１８区どこ

の区でも受講可能です。磯子区では 

令和８年１月２３日（金）に開催します。

先ずは入会説明会にご参加ください。

実地研修の日程等をお伝えします。 

いそピヨ 

での預かり 

入会説明会申込み 

アイアイ family 
 

P-1 クラブ 
 

たんぽぽクラブ 
 

やんちゃクラブ 
 

https://isopiyo-isogo.com/


 

 

 

 

        

 

          
             
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 
10:00 

栄養相談 

10:00 

保育園へ 

行ってみよう！ 

3 
10:30 

横浜子育てサポート 

システム入会説明会 

4 
10:00 

新杉田公園で 

あそぼう！ 

5  6 
11:00 

パパと一緒に 

ベビーマッサージ  

7  

 

8 
 

9 
11:00 

Yokohama 

Gleamin′Mama 

Xmas コンサート 

10  11 
13:30 

助産師相談 

12 
11:00 

金曜おはなし会 

13 
10:30 

横浜子育てサポート 

システム入会説明会 

14 
Sunday いそピヨ 

9:30～15:30 

10：:00 

パパを楽しもう 

＠いそピヨ  

15 
  

16 
11:00 

はじめての 

離乳食教室 

  

17 
10:30 

親子でリトミック  

18 
10:00 

あかちゃんタイム  

19 
13:30 

マタニティ･ヨガ 

＆ 安産カフェ 

20 
10:00 

いそピヨ 

たまごクラス  

21  22 
10:00 

いぶきっず 

＠いそピヨ 

※いそピヨは休館 

23 
14:30 

横浜子育てサポート

システム入会説明会 

24  25  26 
 

27 
12:00  閉館 

ランチタイムはあり

ません 

28  29 
冬期休館日 

  

30 
冬期休館日 

 

31 
冬期休館日 

  

 
  

 
 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 
 

 
 

 
 

 1 
元旦 冬期休館日 

 

2 
冬期休館日 

  

3 
冬期休館日  

4  5  6 
10:00 

栄養相談 

7 
10:30 

横浜子育てサポート 

システム入会説明会 

8 
13:30 

助産師相談 

9 
11:00 

金曜おはなし会 

10 
10:00 

いそピヨ 

たまごクラス  

11   12 
成人の日 

13 
特別休館日 

14  15  16 
13:30 

マタニティ･ヨガ 

＆安産カフェ 

17 
 

18  19 
 

20 
11:00 

オープンサークル

14:30 

横浜子育てサポート

システム入会説明会 

21 
10:30 

親子でリトミック  

22 
10:00 

あかちゃんタイム 

23  24 
10:00 

いそピヨ 

たまごクラス 

25  

Sunday いそピヨ 

（出張ひろば） 

上笹下地域 

ケアプラザ 

※いそピヨは休館  

26  27 
9:45 

発達が気になる 

親子の相談 

28 
11:00 

ベビーマッサージ  

29 
10:30 

あつまれ 

ニューフェイス 

30 
13:30 

アラフォーママの会 

31 
10:30 

横浜子育てサポート 

システム入会説明会 

ピ 

カ 

い 

そ 

ヨ 

レ 

ン 

ダ 

- Web 予約は横浜市地域子育て支援拠点サイト  

※ イベントのお問合せはいそピヨまで …  

TEL 045-750-1322 

 Web申込は 
こちらから 

ようこそ磯子へ。転入後一年くらいまでの方あつまれ！ 

あつまれ！ニューフェイス 
 
開催日：1 月 29 日（木） 
時 間：10：30～11：30 
対 象：磯子区に新規転入された乳幼児と保護者  
託 児：なし※お子さんと一緒に参加してください。 
定 員：12 組 
申 込：随時来所、電話または Web 申込 

Yokohama Gleamin′Mama 

クリスマスコンサート＠いそピヨ 

親子で活動しているママたちのゴスペルチーム。 
みんなで一緒に楽しいひと時を過ごしましょう♪ 
開催日：12月 9日（火） 
時 間：11：00～11：30 
場 所：いそピヨひろば 申込：不要 
 

いぶきっず＠いそピヨ 

いそご地域活動ホームいぶきで開催している「いぶきっ
ず」をいそピヨでコラボ開催します♪ 
発達が気になる未就学のお子さんとそのご家族の集いの
場です。 
※通常のひろばはお休み、イベント参加の方のみの 
ひろばです。 

開催日：12 月 22 日（月） 

時 間：10：00～12：00  
対 象：発達が気になる未就学児と保護者 
申 込：随時 来所、電話または Web 申込 

子育て中のモヤモヤを吹き飛ばそう！！ 

女性医師による専門相談 
 
子育ては毎日が忙しく、気力も体力もフル回転。 
目まぐるしい生活の中で気になっていることや困って
いることをゆっくりお話ししてみませんか？女性医師
が相談に応じます。ご家族でご参加いただけます。 
＊診療ではありません 
＊詳細はお気軽にお問い合わせ下さい。 
開催日：2月 4日（水） 
時 間：14：00～（お一人 30分程度） 
対 象：０歳～未就学児のお子さんを養育中の方 
    （お子さんはいそピヨスタッフが見守ります） 
定 員：2組程度 
申 込：随時 来所、電話または Web申込 

これからのイベント 

 

 

 

 

パパを楽しもう＠いそピヨ 

…子育てはじめの一歩＆体を使った遊び… 
・育児を知ることで楽しさ、喜びを感じよう！ 
・パパ同士の交流を通して仲間づくりの楽しさを 
体験してみよう！ 

開催日：12月 14日（日） 
時 間：10：00～11：30 
場 所：いそピヨ研修室 
対 象：0～2才のお子さんとパパ 

プレパパ・ご家族 
定 員：10組  参加費：無料 
申 込：11/13（木）12:00～web申込 

出張ひろば 

自由のに遊べるひろばを出張開催します。 
洋光台第二保育園の保育士さんと一緒に手遊びや
絵本のよみきかせ等、保育園のあそびを楽しむ時
間もあります。 
 
開催日：1月 25日（日） 
時 間：10：00～12：00 
場 所：上笹下地域ケアプラザ 

（氷取沢町 60-17） 

対 象：未就学の子どもとご家族 
定 員：20組 
申 込：12/19（金）12：00～Web申込 
※いそピヨは休館しています。 

 
 

 

 

 

地域の中のお出かけ先を紹介します！   詳細はいそピヨホームページ「お出かけ先」で検索！ 

発達が気がかりなお子さんの子育てお茶会「花カフェ」に行ってきました！ 

 お子さんの発達が気がかりなこといろいろな想いがありますよね。 
同じ想いの皆さんと、先輩ママ達や地域の仲間と一緒に否定のない場所で 
お茶しませんか？  
開催日：12/2（火）１/16（金） 2/1（日） 3/9（月）   
時 間：10：00～12：00  費用：100 円 
会 場：新杉田地域ケアプラザ（新杉田町 8-7）2 階ボランティアコーナー 
対 象：3～8 歳くらいの発達が気がかりなお子さんの保護者 
 
スタッフの声：私たちもたくさんの先輩ママから“安心”をいただいて今があり、 
その“安心”を今頑張っているママ達に繋ぐ｢大丈夫だよ｣の声を届けられる場所を 
作りたかった。先輩ママ・地域の仲間、スタッフみんなの想いが花カフェを 
作り上げています。 

※この日は就園と就学をお悩みの 3 組のご参加がありました。 

先輩ママや地域の方とたくさん話ができました。自分のしたい子育て、 

ブレない子育て、そして、子どもの力を信じて…自分に優しく子育てしましょう…素敵なお話が聞けました。 


