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通称 

子サポ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

＜発行元＞ 

磯子区地域子育て支援拠点 いそピヨ 

〒235-0023 横浜市磯子区森 1-7-10 トワイシア横濱磯子 2 階 

TEL 045-750-1322  FAX 045-750-1323 URL https://isopiyo-isogo.com  

★JR 磯子駅西口から歩道橋で直結 

★専用駐車場・駐輪場はありません 

「いそピヨ」は社会福祉法人 青い鳥 が磯子区から委託を受けて運営しています。 

【開 館】火曜日～土曜日  9:30～15:30 

【お休み】日曜日・月曜日・祝日・年末年始・特別休館日 

（月曜日が祝日の場合は火曜日もお休みになります） 

横浜子育てサポートシステム磯子区支部・いそピヨ応援隊事務局 

TEL 045-750-1405・FAX 045-750-1406 受付時間 9:00～17:00 

 

横浜子育てパートナー 

TEL 045-750-1324 相談受付時間 9:00～17:00 

 

荒天時の対応について 
状況に応じて対応が決定しましたら、いそピヨ HP/インスタグラム に掲載し、お知らせします。 

① 神奈川県東部・横浜市に「大雨・洪水警報」「暴風警報」「大雪注意報」が 発令された場合は 閉館します。 

②  警報が解除され 天候が回復した場合は、遅れて開館することがあります。 HP・インスタグラム等でご確認ください。 

 

背守り作り 
「背守りづくり＠いそピヨ」の 
イベントでプレママさんへの 
プレゼントをおしゃべりしながら 
ちくちくと刺繍してみませんか。 

いそピヨ応援隊 
いそピヨのイベントでの託児

のお手伝いです。 

ひろばボランティア 
小・中・高・大学生のみな 
さん、ひろばやイベントで 
赤ちゃんや小さな子ども達と 
一緒にあそびましょう！ 

ひろばやイベントで活躍してくださるボランティア募集中！！ 
ご興味のある方はご連絡ください。お待ちしています。 

折り紙や手芸などお得意なことはありませんか？ 
季節ごとにひろばの飾りを作り、飾りましょう。 

先輩ママとして 
いそピヨイベントの中で先輩
ママとして参加しませんか。 
（あつまれニューフェイス、
いそピヨたまごクラスなど） 

写真 

遊び慣れた で子サポを利用してみませんか？ 

 

昨年度はいそピヨで 424件の援助活動が行われました。 

援助理由は短時間のリフレッシュや外出のためが多いです。 

ちょっと預けてリフレッシュして、お子さんと又笑顔で向き合う。 

そんな時間も大切です。会員登録をしたけど、一度も利用したことが

無い方、リピーターの方、これから会員登録される方も、 

お子さんが遊び慣れた、いそピヨ預かりを利用して、 

リフレッシュしませんか？ 

＊＊利用において、その日ごとに活動の枠が決まっています＊＊ 

依頼日が決まりましたら早めの連絡をお願いします。 

お問合せ ＊045-750-1405＊ 
いそピヨで活動時のひとコマ 

＊＊おためし券の利用＊＊ 

お子さんの２歳の誕生日の月末までです 

お忘れなく！！ 

5/18(日)日曜開館と「おやこ歯っぴー教室」 
を開催。 
区の歯科衛生士による歯磨きや離乳食のお話があり 
ました。たくさんのパパにもご参加いただきました。 
午前中はイベントのため少し混雑していましたが、 
午後はのんびりゆったりのひろばでした。 
 
 

6/8(日)日曜開館と「パパと一緒に小児救急法」
を開催。 
消防署の職員による、緊急時の対処法などのお話があり
ました。ひろばは終日たくさんの 
親子で賑わっていました。 

Sunday いそピヨ開催報告 

【イベント参加者の声】 
＊歯みがきや離乳食のことな
ど、父親も参加できてとても
良かった。 
【ひろば利用者の声】 
＊父親がこどもの遊ぶ姿を 
見ることができて良かった。 
 

【イベント参加者の声】 
＊誤飲の対処法、♯7119
の利用など、父親も聞く
ことができて、とても役
に立った。 
【ひろば利用者の声】 
＊天気が悪くても休日に
遊べるところがあって良
かった。 

7/13(日)出張ひろば「プラレールであそぼう！」滝頭地域ケアプラザとの共同開催。 

ホールにたくさんのプラレールを走らせて遊びました。新品の車両も登場！ 
電池も入って、さあ出発進行～！ 
【イベント参加者の声】 
＊プラレールは集めるのが大変なので広い場所で自由に遊べて電車好きの子供にはとても魅力的。 ＊たくさんのプラレールに
＊たくさんのプラレールに大興奮の息子。レールを思い思いにつなげて電車を走らせすごく 
楽しそうだった。 

＊想像以上のプラレールの多さに親子わくわく。子の新たな一面がみられた。 

 

《R６年度の相談傾向》 
・０歳・１歳のご相談が半数を占
めますが、プレママ・プレパパか
ら就学前まで幅広い年齢のお子さ
んを持つ保護者、祖父母からも相
談をお受けしています。 
・お子さんの生活や、発達につい
ての相談に加え地域や制度の情報
をお伝えしています。ご自身のこ
とやご家族の話もゆっくり伺いま
す。お話することで気持ちがすっ
きりすることもありますよ。 
お気軽にどうぞ。 
 

《訪問》 あかちゃん教室、地域のひろば、サロンや親

と子のつどいの広場などにも訪問します。 

9/3   (水）  滝頭地域ケアプラザ 

9/24 (水）  杉田地区センター 

※その他いろいろな場に随時訪問しています。 

気軽にお声掛けくださいね。 

 

「横浜市地域子育て支援拠点サイト」から

の予約も可能です。  QRはこちら → 

子育て中の「困ったな」「どうしよう…」を 
横浜子育てパートナーに話してみませんか？ 

子育て期の悩みや困りごとを身近ないそピヨで… 

横浜子育てパートナーは保護者の気持ちに寄り添いながらじっくりお話を伺う相談専任スタッフです。 
必要に応じた情報や制度、支援機関などもご紹介しています。妊娠中から無料でご利用いただけます。 

《ひろば》 ひろばでお子さんを遊ばせながら。 

《相談室》 個別にゆっくり相談。 

《電話で相談》 匿名の相談も可能。  

 ０４５－７５０－１３２４（専用直通ダイアル） 

《オンライン》ご自宅などお好きな場所で 

 

横浜子育て 

  パートナー 

新美
に い み

由紀子
ゆ き こ

 

＊子サポの提供会員（預かり会員）がエプロンを着けて活動中＊ 

【相談内容】

子どもと家庭 
子どもの 

発育・発達 

地域情報 

その他 
制度・サービス 

就園・就学 

親自身 

子どもの健康 

子どもの生活 

0歳

１歳
２歳

３歳

その他

【相談対象年齢】

5 歳から未就学児 

4 歳 

https://isopiyo-isogo.com/


 

 

 

        

 

          
             
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   
 

   
 

1 
10:30 

横浜子育てサポート 

システム入会説明会  

2  

3  

 

4 
 

5 
10:00 

栄養相談 

6 
10:30 

オンライン 

就職支援セミナー  

7  8 
11:00 

金曜おはなし会 

9 
10:00 

いそピヨ 

たまごクラス 

10  11 
山の日  

12 
特別休館日 

  

13  14 
10:00 

いそピヨ遠足 

「洋光台駅前公園 

プレイパーク」 

13:30 

助産師相談 

15 
13:30 

マタニティ･ヨガ 

＆ 安産カフェ 

16 
10:30 

横浜子育てサポート 

システム入会説明会  

17 
Sunday いそピヨ 

9:30～12:00 

※午前のみ開館 
13:30 

みんなで遊ぼう 

トミカの日  

18 
 

19 
11:00 

はじめての 

離乳食教室  

20 
10:30 

親子でリトミック 

21 
10:00 

あかちゃんタイム  

22 
14:30 

横浜子育てサポート

システム入会説明会 

23 
10:00 

いそピヨ 

たまごクラス 

24 
31 

  

25 
  

26 
13:30 

双子ちゃん・ 

三つ子ちゃん 

の会 

27 
11:00 

ベビーマッサージ 

  

28 
  

29 
 
 

30 
 
 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 
 

1 
 

2 
10:00 

栄養相談 

3 
14:00 

専門相談 

4 
10:30 

横浜子育てサポート 

システム入会説明会 

 

5 
13:30 

保育サービスに 

ついてのお話 

【オンライン開催】 

6 
11:00 

パパと一緒に 

ベビーマッサージ 

  
7 
10:00 

ダウン症児などの 

保護者交流会  

8  9 10  11 
10:00 

おしえて！ 

幼稚園のこと 

13:30 

助産師相談 

12 
11:00 

金曜おはなし会 

13 
10:00 

いそピヨ 

たまごクラス  

14   15 
敬老の日  

16 
特別休館日 

  

17 
10:30 

親子でリトミック  

18 
10:00 

あかちゃんタイム 

19 
13:30 

マタニティ･ヨガ 

＆安産カフェ 

20 
10:30 

横浜子育てサポート 

システム入会説明会 

 

21  22 
10:00 

いぶきっず

＠いそピヨ 

23 
秋分の日 

24 
10:30 

あつまれ！ 

ニューフェイス 

25 
14:30 

横浜子育てサポート

システム入会説明会  

26 
13:30 

アラフォーママの会 

27 
10:00 

いそピヨ 

たまごクラス 

28 
 
 
  

29 
 
  

30 
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Web 予約は横浜市地域子育て支援拠点サイト  

※ イベントのお問合せはいそピヨまで …  

TEL 045-750-1322 

 Web 申込は 
こちらから 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

地域の中のお出かけ先を紹介します！   詳細はいそピヨホームページ「お出かけ先」で検索！ 

子育てパパママの交流・情報交換の場、こどもたちも 

たのしくあそぼう  

開催日：月 1 回第 1 火曜日 

時間：10:00～11:30 

会場：栗木町内会館 

（栗木町 2 丁目 9-11） 

対象：0 歳～未就園児と保護者 

費用：無料 

スタッフの声：０歳から楽しめる手遊びや音を感じ
ながらの遊びなどしていています。自由遊びでは各
年齢に合わせたオモチャがあり、こどもたち同士で
のコミュニケーションの場にもなっています。 
常連のママより：赤ちゃん訪問で知り 5 ヶ月の時か
ら利用。近所のママたちと知り合いになれて安心感
があります。 
 
＊取材の日は 7 組の親子がスタッフの方のマリンバ
に合わせて七夕の歌を歌ったり、手遊びをしたり、
穏やかな時間を過ごしていました。 

 

0 歳児～未就園児とパパママの子育てひろば 

「にこにこⅠ」に行ってきました！ 

 

お母さんとみんなの広場 

「mamariba」に行ってきました！ 

 みんなでおしゃべり・情報交換のできる広場です。 
音楽や英語あそびで楽しみましょう。 
ｍamariba はすべてのお母さんを応援しています。 
開催日：月 1 回 第 4 水曜日  
時間：10：00～11：30 
会場：岡村西部連合自治会館２階（岡村 6-3-16） 

対象：０才から入園前のお子さんと保護者 
費用：無料（mamariba カフェの日は１００円） 
ばぁばの声：居心地のいい広場を目指しています。 
お母さんのため、地域のつながりを大切に、親子の 
災害一時避難についても考えています。 
常連のママより 
いろいろな人に逢えて 
心の癒しの場所です。 
 
 
＊取材に伺った日は英語 
あそびの日でした。９組の親子が楽しそうに歌や 
絵本、カード遊びをしていました。 

いぶきっず＠いそピヨ 

いそご地域活動ホームいぶきの「いぶきっず」を
いそピヨでコラボ開催します。発達が気になる未
就学のお子さんとその家族のための集いの場で
す。南部地域療育センター職員によるミニ講座、
先輩ママの参加もあります。 
※お子さんと一緒に、また、 
保護者だけの参加も可能です。 
開催日：９月 22日（月） 
時間：10:00～12:00  
対象：発達が気になる未就学児と保護者・ご家族 
受付：随時 Web または電話、来所 

双子ちゃん・三つ子ちゃんの会 

双子・三つ子ならではの育児の楽しみ、悩みをみん
なで話しましょう。育児用品のリサイクル交換会も
あります。 
 
開催日：8月 26 日（火）時間：13：30～ 
対象：双子、三つ子を妊娠中または子育て中の 

ご家族 
受付：随時 Web または電話、来所 

あつまれ！ニューフェイス 

磯子に引っ越してきた方同士、地域のことや子育て
の情報交換をしましょう♪磯子在住の先輩ママの参
加もあります。 
 
開催日：9月 24 日（水） 時間：10：30～ 
対象：磯子に転入された乳幼児と保護者 
受付：随時 Web または電話、来所 

プチママの会 

若いママならではのあるある話や悩みごとなど… 
気軽におしゃべりしませんか？ 
 
開催日：10月 3 日（金） 時間：10：30～ 
対象：25 歳くらいまでのママとお子さん 
受付：随時 Web または電話、来所 

今回のミニ講座は

「ほめ方のコツ」 

「洋光台駅前公園プレイパークで外あそび！」 
   ※雨天・荒天の場合は中止となります。 

ホームページ/インスタグラム等でご確認ください。 

開催日：令和 7 年 ８月１4 日（木）１0：0０～ 
集合：「洋光台駅前公園こどもログハウス」前 
解散：「洋光台駅前公園プレイパーク」にて流れ解散 
対象：未就学児とその保護者 
持ち物：水あそびの時に必要な物（お着替え・水分・タオル等） 
申込み：随時Webまたは電話、来所（人数把握のため） 
 
夏休みスペシャル…プレイパークで水遊び！ 
みんなでびしょぬれ、暑い夏を楽しみましょう！！ 

 

  

いそピヨ 
スタッフも一緒に 
行きます！ 

 いそピヨ遠足 

これからのイベント 

 

 

 

 

 

 

 


