
荒天時の対応について 

いそピヨでは、荒天時には状況に応じて 下記のような対応をいたします。 

対応が決定しましたら、いそピヨ HP/インスタグラム に掲載し、お知らせします。 

① 神奈川県東部・横浜市に「大雨・洪水警報」「暴風警報」「大雪注意報」が 発令された場合は 閉館します。 

②  閉館した時でも 警報が解除され 天候が回復した場合は、遅れて開館することがあります。 皆さまのご協力をお願いいたします！ 
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＜発行元＞ 

磯子区地域子育て支援拠点 いそピヨ 

〒235-0023 横浜市磯子区森 1-7-10 トワイシア横濱磯子 2 階 

TEL 045-750-1322・ FAX 045-750-1323 

URL http://isopiyo-isogo.jp/ 

★JR 磯子駅西口から歩道橋で直結 

★専用駐車場・駐輪場はありません 

横浜子育てサポートシステム磯子区支部 

いそピヨ応援隊事務局 

TEL 045-750-1405・FAX 045-750-1406 

受付時間 9:00～17:00 

「いそピヨ」は社会福祉法人 青い鳥 が磯子区から委託を受けて運営しています 

横浜子育てパートナー 

TEL 045-750-1324 

相談受付時間 9:00～17:00 

【開館】火曜日～土曜日  9:30～15:30 

【お休み】日曜日・月曜日・祝日・年末年始・特別休館日 

（月曜日が祝日の場合は火曜日もお休みになります） 

2023年度. 2月 ・ ３月号 vol.８2 

登録 

横浜子育て 
サポートシステム HP 

令和６年４月より子サポの管理システムが新しくなります 

新システムでは、事前打合せ表や活動報告書など、今まで紙に記入していただいたものが 

スマホやタブレットで入力出来るようになります。 
会員の方には手続きの方法が横浜市こども青少年局地域子育て支援課より、郵便
でご自宅に「お知らせ」が届きますので、お手数ですが、「お知らせ」に基づい
て手続きをお願いします。（例年１月にご案内をしていた子サポの更新登録手続
きは上記の手続きに替えるため、今年度はありません。）ご不明な点等ございま
したら、子サポまでご連絡ください。 

     

 

横 浜 育

＊お問合せ＊ 045-750-1405 

                  

 

 

 

                  

 

 

 

 

あたらしい 
スタッフ 
から 

ごあいさつ 
  

  
 

11 月からいそピヨスタッフに

なりました、河村伸子です。

皆さんと楽しくお話できたら

嬉しいです。娘が動物好きな

ので、お家でうさぎを飼って

います。よろしくお願いしま

す。 
 

【おにぎり 3 きょうだい】 

① シャケフレーク 

② プロセスチーズ（5mm 角）＋枝豆（冷凍） 

③ 刻みこんぶ＋釜揚げしらす 

それぞれご飯に混ぜて、ラップに丸く包む。 

【カルピスグミ】 

１.カルピス原液 50ml に粉ゼラチン 10g 入れ 

かき混ぜる→お湯 50ml 入れかき混ぜゼラチンを溶かす 

2.１を容器またはジップロックに流し入れ、冷蔵庫で 

冷やし固め、好みの抜き型で抜く。 
 

12/16(土)ヘルスメイトさんと共催でおやつ作りを開催しま

した♥コロナ明けでの初開催、申込み日にすぐ満員となりまし

た。メニューは「おにぎり 3きょうだい」「カルピスグミ」！ 

皆さん、ほとんど完食し「おいしかった！」と笑顔でした。 

 

おやこで楽しくおやつ作り！ 

12 月より入所しました宮恭子

と申します。みなさんと一緒

に色々なお話ができる事を楽

しみにしています。よろしく

お願い致します。 

 

 

日時：2月 27日（火）10:00～11:30 

会場：磯子区地域子育て支援拠点いそピヨ（森 1-7-10 2F） 

対象：未就学児の保護者 

区内在住で子育て支援に関心がある人 

定員：３０名（託児なし お子さんの同席OK） 

申込：1月 30日（火）より電話・来所にて 

または右記QRコードからお申込みください 

 

 

 

公園であそぼう！ 

氷取沢小学校跡地公園（上笹下地域ケアプラザ隣） 

 

 

横浜子育てパートナー

子育て期の悩みや困りごとを気軽に相談してみませんか。 

知りたい情報や制度のこと、子育てのこと、ご自身やご家族のこと

など、なんでもお話してくださいね。ひろばや相談室、電話での 

相談もお受けしています。相談しやすい方法で、ご連絡ください。 

 

 お問い合わせ先 ０４５－７５０－１３２４（直通） 

相談受付は、開館日の９：００～１７：００です。 

 

あかちゃん教室等 訪問日程 

2/5 （月） 助産師と共に訪問 ベビーぷらっと 

（洋光台地域ケアプラザ） 

2/7 （水） 磯子地域ケアプラザ 

2/17（土） わくわくちびっこルーム（上笹下地域ケアプラザ） 

2/21（水) 屛風ヶ浦地域ケアプラザ 

3/13（水） 岡村西部自治会館 

※その他、地域のひろば・サロンへの訪問も 

随時行います。 

 

 

 

12/7（木）、杉田・上笹下地区子育て支援連絡会主催の 

イベントとして外遊びをしました。暖かくお天気にも恵まれ、

シャボン玉を追いかけたり落ち葉を拾ったりと屋外なら 

ではの遊びを楽しみ、最後は手遊びと青空の下でのパラ 

バルーン。つくしんぼ保育園から 2歳児クラスの園児さん 

達も元気に参加してくれました。 

工作のお土産やフラフープ 

など、連絡会の皆さまの 

ご協力ありがとうござい 

ました。 

 

  
イ ベ ン ト の ご 報 告 

 

 

子育て支援講座 

 

  

※地震や風水害などに備え防災マップの見方や自宅での工夫、避難時のおんぶ体験など、 

災害時にこどもと家族を守るために、普段からできることを学びましょう。 

講師：ぼうだ あきこ 氏 

防災士。3.11後、4月 9 日から 3 日間岩手県大槌町の避難所で過ごしながら、 

現地の妊婦さん、乳幼児がいる家庭を支援。現在も行き来をしている。 

NPO 法人孫育て・ニッポン理事長 

 

こ ど も と 防 災 参加 

無料 

令和６年４月より、拠点利用のためのシステムが新しくなります。ひろばの利用登録やイベントの申込み等も

専用のウェブサイトからスマホ等で入力する仕組みに変わり、3月上旬から登録可能になる予定です。詳細が決

まり次第、ひろばやホームページなどでお知らせしますのでどうぞご確認ください。 



イベントの予約・お問合せはいそピヨまで … TEL 045-750-1322 

                                                                                        

                                   
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       
 

   

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  
 

 
 

  1 
10:30 
プチママの会 

2 
10:30 
横浜子育てサポート 

システム入会説明会  

3 
11:00 
パパと一緒にお話会  

4 
 

5 
 

6 
10:00 
栄養相談 

14:00 
女性医師による 

専門相談 

7 
10:30 
小児救急法  

8  9 
11:00 
金曜おはなし会  

10 
10:30 
横浜子育てサポート 

システム入会説明会  

11 
健康記念

の日  

12 
振替休日 

13 
特別休館日  

14  15 
10:00 
あかちゃんタイム 

  

16 
13:30 
マタニティ･ヨガ 

＆ 安産カフェ 

13:30 
助産師相談 

17 
13:30 
みんなで遊ぼう 

トミカの日 

（ひろばの一般利用

は 12:00まで）  

18 19 
 

20 
10:30 
園庭開放に行ってみ

よう！ 

「東滝頭保育園」 

11:00 
はじめての 

離乳食教室  

21 
10:30 
親子でリトミック  

22 
10:30 
横浜子育てサポート 

システム入会説明会 

 

13:30 
アラフォーママの会 

23 
天皇誕生日 

24 
10:00 
いそピヨ 

たまごクラス 

 

25  26  27 
10:00 
子育て支援講座 

「こどもと防災」 

（ひろばの一般利用

は 13:00から） 

28 
11:00 
ベビーマッサージ 

13:30 
保育士さんと遊ぼう！  

29 
ひ ろ ば の 利 用 は
12:00 まで 
※午後は特別休館日  

 
 

 
 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

1 
10:30 
横浜子育てサポート 

システム入会説明会

13:30 
助産師相談  

2 
11：00 

パパと一緒に 

ベビーマッサージ  

3 4  5 
10:00 
栄養相談 

6  7 
10:30 
歯みがきの始めかた 

8 
11:00 
金曜おはなし会 

9 
10:00 
いそピヨ 

たまごクラス  

10 11 12 
14:00 
女性医師による 

専門相談 

13 
10:30 
親子でリトミック  

14  15 
13:30 
マタニティ･ヨガ 

 ＆安産カフェ 

16 
10:30 
横浜子育てサポート 

システム入会説明会 

17 18 
 

19  20 
春分の日  

21 
10:00 
あかちゃんタイム 

22 
13:30 
アラフォーママの会 

23 
10:00 
いそピヨたまごクラス 

24 
31  

25 
10:00 
いぶきっず 

＠いそピヨ 

26 
10:30 
横浜子育てサポート 

システム入会説明会 

27  28 
 

29  30  

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 
 

 

 

 

※ぷらっとの場所は洋光台地域ケアプラザです。 

 あおぞらぷらっとは洋光台地区の公園です。 

※幼児から高齢者まで気軽に立ち寄れる居場所。 
 玩具もあり、季節のイベントも開催しています。 

今回は洋光台地区と根岸・滝頭・岡村地区です。 

お住まいの身近な場所に、気軽に立ち寄れ交流できる 

居場所があります。保護者同士のおしゃべりや情報交換、 

子ども達の遊具やおもちゃでの自由遊び、講座やイベント

参加など、思い思いの時間が過ごせる居場所です。 

 

身 近 な 地 域 の 交 流 で き る 居 場 所 情 報 
 

★赤ちゃんひろば 

【開催日時】第 3水曜日 

10：00～11：45 

【場所】滝頭地域ケアプラザ 

【対象】0歳～3歳児 

 

★みんなの広場「マグネット」 

【開催日時】第 2・第 4木曜日 

    10：00～12：00・13：00～17：00 

【場所】磯子区岡村 7-18-3 大城宅 

    TEL 090-6709-1030 

【対象】0歳～未就園児 

ピ 

カ 

い 

そ 

ヨ 

レ 

ン 

ダ 

- 

 

 

★オレンジエリア★ 

滝頭・岡村地区 

 

 

園庭開放に行ってみよう！★東滝頭保育園 
保育園の園庭に一緒に遊びに行きませんか。普段、定期的

に開放している園庭を体験しましょう。園の先生とお話し

たり、園児さんと交流もできますよ♪ 

 
 

 

【日 時】2 月 14 日（木）10：00～11：30 

 

 

  

 

参加 
無料 

【場 所】屏風ヶ浦地域ケアプラザ 

     多目的ホール 

 【対 象】未就園の子どもと保護者 

【定 員】１０ 組 

【申 込】1/4（木）より受付 

     ※アンケート欄にお子さまのお名前・ 

月齢の入力をお願いします。 

★ベビー ぷらっと 

 

【開催日時】毎月第 2～5月曜日 

      10：00～11：30 

【対象】０歳～未就学児 

 

★親子の交流スペース ぷらっと 

 

 

【開催日時】毎月第 1月曜日 

      10：30～12：00 

【対象】生後 12か月までの親子 

 ★Sunday ぷらっと 

 【開催日時】毎月第 4日曜日 

      10：00～11：30 

【対象】どなたでも 

 
★あおぞらぷらっと 

 【開催日時】不定期 

 

出入り自由、おしゃべりなど交流の場 
です。絵本の読み聞かせ、手遊び、エプ 
ロンシアターも定期開催しています。 

★mamariba 

 

 

【開催日時】毎月第 4水曜日 

10：00～11：00 

【場所】岡村西部連合自治会館 2階 

【対象】０歳～未就園児 

 

 

詳しくはいそピヨの HP（子育て情報） 

エリア情報をご覧ください。 

 

※こどもを遊ばせながら保護者同士で交流、情報交換 

できます。偶数月は自由遊び、奇数月はリトミック。 

※手作りのおしゃべり、情報交換できる広場。音楽 
 や英語で遊んでいます。 

 

 

 

 

  

 

【日 時】2 月 20 日（木）10：30～11：30 

【場 所】東滝頭保育園  園庭 

【対 象】就学前の親子 

     ※あかちゃんもどうぞ！ 

【定 員】１５ 組 

【申 込】1/23（火）9：30から 

      いそピヨへ来所または電話にて 

 

      

 

 

あんよ前の赤ちゃんも園庭遊びを体験しませんか？ 

地域の子育て情報もあります♪ 

 

主任児童委員さんの手袋人形シアターや手遊び歌、 

地域の子育て支援施設の方の情報提供など、 

お楽しみがあります。思い思いに遊んだり 

ママ同士で交流も出来ます。 

 

 


