
荒天時の対応について 

いそピヨでは、荒天時には状況に応じて 下記のような対応をいたします。 

対応が決定しましたら、いそピヨ HP/インスタグラム に掲載し、お知らせします。 

① 神奈川県東部・横浜市に「大雨・洪水警報」「暴風警報」「大雪警報」が 発令された場合は 閉館します。 

②  閉館した時でも 警報が解除され 天候が回復した場合は、遅れて開館することがあります。 皆さまのご協力をお願いいたします！ 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

                                    

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

＜発行元＞ 

磯子区地域子育て支援拠点 いそピヨ 

〒235-0023 横浜市磯子区森 1-7-10 トワイシア横濱磯子 2 階 

TEL 045-750-1322・ FAX 045-750-1323 

URL http://isopiyo-isogo.jp/ 

★JR 磯子駅西口から歩道橋で直結 

★専用駐車場・駐輪場はありません 

横浜子育てサポートシステム磯子区支部 

いそピヨ応援隊事務局 

TEL 045-750-1405・FAX 045-750-1406 

受付時間 9:00～17:00 

「いそピヨ」は社会福祉法人 青い鳥 が磯子区から委託を受けて運営しています 

横浜子育てパートナー 

TEL 045-750-1324 

相談受付時間 9:00～17:00 

【開館】火曜日～土曜日  9:30～15:30 

【お休み】日曜日・月曜日・祝日・年末年始・特別休館日 

（月曜日が祝日の場合は火曜日もお休みになります） 

2022年度. 12月 ・ 1月号 vol.7４ 

  

   秋の心地よい風の季節もあっという間、富士山の冠雪も日ごとに白さを増していきますね。毎年、この時期になると来年度のいそピヨの 

スケジュールの組立てが始まります。一年が早いこと。「来年のことを言うと鬼が笑う」と言いますが、再来年の 3月までの組み立ては 

「鬼もどうする？」という感じです(笑)。年末年始、何かと気忙しくなりますが、新しい年が無事迎えられますように、体調管理に気をつけて 

お過ごしください。                                                          施設長  岩崎 千代子 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て支援者会場へ行ってみよう！ 

子育ての不安や困りごと等、何でもお話ししてくださいね。相談がなくても、みんなでおしゃべりしたり、 

お子さん同士で楽しく遊びましょう！身近な地域の子育て支援者がお待ちしています。 

  

洋光台駅前公園 

こどもログハウス 

  佐藤さん 

浜小学校コミュニ 

ティハウス 

   牧野さん 

   

屏風ヶ浦地域 

ケアプラザ 

 平野さん 
根岸地区センター 

   吹上さん 

岡村中学校 

コミュニティハウス 

   中島さん 

   

杉田地区センター 

   小林さん 

上中里地区センター 

   正好さん 

磯子センター 

 横本さん 

…問い合わせ先… 

磯子区こども家庭支援課 

TEL 750-2448 

  

 火 

金 

   

 木 

 木 

 木 
 水 

 水  火 

・相談無料 予約不要 

・毎週、同じ曜日に開催 

 祝日、休館日はお休み 

・各会場時間 10:00～11:30 

 

 

 

「年末年始のすごしかた」 

年末年始は様々なイベントなどで楽しみな反面無理をしがちです。感染症が流行したり、保護者の方は仕事が忙し 

かったりしますよね。また休暇になると普段とは違うスケジュールで生活することも多いため、お子様が体調を崩して 

しまうことも。お出かけやご旅行などは、なるべく余裕をもったスケジュールを立てましょう。 

年末の準備などはお子様が２～３歳くらいからは、一緒に大掃除をしたりおもちゃを拭いてみたり 

いつもと違う体験をするのもいいですね。（戦力にはなりませんが…）リースやしめ飾りなどは、 

お子様が「いつもと違う」と感じ日本の文化に触れるいい機会ですよ。 

体調管理に気を付けつつ、楽しい年末年始をお過ごしください。 

 

こども家庭支援課 保健師 

 

 

 

 
保健師さんからのメッセージ 

 

  

 

 
…子育て相談を身近ないそピヨで… 

♡ 横浜子育てパートナーとは ♡ 
子育て期の悩みや困りごとを一緒に考えたり、必要な情報や適切な支援機関に紹介する専任スタッフです。 

各区の地域子育て支援拠点に配属されています。 

 

妊娠中や子育て中には大変な時もありますよね。「困ったな」「不安だな」と

感じたときには、ひとりで悩んだり我慢せずにお話してみませんか？ 
人に話すことで気持ちが楽になったり、今の状況が見えてくることもありま
す。必要な情報や機関をご紹介することもできますよ。 
みなさんが安心して子育てが出来るように、子育てパートナーは全力でサポ
ートし応援しています。ママだけでなく、パパもご家族もどうぞ。どなたで
も無料でご利用できます。ぜひ気軽にお声掛けくださいね。 
 
 
 

 

 

 

◎相談しやすい方法でどうぞ◎ 

横浜子育てパートナー専用ダイアル（直通） 
045-750-1324 

相談受付時間 9：00～17：00 

 
 

横浜子育てパートナー 

新美
に い み

 由紀子
ゆ き こ

 

★あかちゃん教室 

12/  ７（水）   滝頭地域ケアプラザ 

12/20（火） JA 磯子支店 

1/２4（火） 上中里地区センター 

★ひろばやサロン 
1/25（水） お母さんとみんなの広場mamariba 

1/26（木）   Kids スペース マカナ 

★その他、地域のひろばやサロンへの訪問も随時行います。 
 

ひろば 電話 

 

相談室 

訪問予定はこちら 
日程＊令和 4 年 11 月 30 日(水)  滝頭地域ケアプラザ  地域ケアルーム 

    令和 5 年   1 月 12 日(木)  磯子地域ケアプラザ  地域ケアルーム 

    令和 5 年   2 月   8 日(水）洋光台地域ケアプラザ ボランティアコーナー 

    令和 5 年   3 月 16 日(木）上笹下地域ケアプラザ ボランティアルーム  

区内の施設をお借りして＊出張入会説明会（10：30～）＊を開催しています。 

子サポの会員になるための説明会を、区内の施設に出向いて開催しています。 

 ご要望があれば少人数でもお伺いしますので、お気軽にお問い合わせください。 申込み＊問合せ 

045-750-1405 



イベント・ひろばの予約・お問合せはいそピヨまで … TEL 045-750-1322 

                                                                                        

                                   
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

       

 

 

 

   

日 月 火 水 木 金 土 

  
 

 
 

  1 
10:30 

歯みがきの始めかた 

2 
10:30 

横浜子育てサポート

システム入会説明会 

13:30 

助産師相談 

3 
11:00 

パパと一緒に 

ベビーマッサージ 

４ 
 

5 
 

6 
10:00 

栄養相談 

7  8  9 
11:00 

金曜おはなし会  

10  

11 12  13 

14:00 

女性医師による 

専門相談 

 

 

  

14  15 
★9:30・10:40 

プレパパ 

・プレママの会 

★10:00 

あかちゃんタイム 

  

16 
13:30 

マタニティ･ヨガ 

＆安産カフェ 

17 
10:30 

横浜子育てサポート

システム入会説明会  

18 19 
10:00 

いぶきっず

㏌いそピヨ 

 

20 
11:00 

はじめての 

離乳食教室  

21 
10:30 

親子でリトミック  

22 
10:30 

横浜子育てサポート

システム入会説明会  

23 
 

24 
10:30 

きょうだい児 

あつまれ！ 

25  26  27 
 

28 
12:00  閉館 

29 
冬期休業 

30 
冬期休業 

 

31 
冬期休業 

 

日   月   火 水 木    金 土  

1 
元旦 

 

2 
振替休日 

3 
特別休館日 

4 5 
 

6 
13:30 

助産師相談 

7 
10:30 

横浜子育てサポート

システム入会説明会 

8 9 
成人の日  

10 
特別休館日 

11 
  

12 
10:30 

「出前」就職支援 

セミナー 

13 
11:00 

金曜おはなし会 

14 
11:00 

双子ちゃん・三つ子

ちゃんの会 

15 16 17 
10:00 

栄養相談  

18 
10:30 

親子でリトミック  

19 
★9:30・10:40 

プレパパ 

・プレママの会 

★10:00 

あかちゃんタイム 

20 
10:30 

横浜子育てサポート

システム入会説明会 

13:30 

マタニティ･ヨガ 

＆安産カフェ 

  

21 
9:30・10:40 

プレパパ 

・プレママの会 

＝土曜日もどうぞ＝ 

22 23 
 

 

24 
10:30 

あつまれ！ 

ニューフェイス 

25 
11:00 

ベビーマッサージ  

26 
  

27 
13:30 

アラフォーママの会  

28 
10:30 

横浜子育てサポート

システム入会説明会 

 

29  30  31 
10:30 

親子で楽しむ 

国際交流`@いそピヨ 

 
 
 
 
 
 
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

ン 

イ 

紹 

介 
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開催日時：11月 29 日（火） 

      10：30から 
 内容： いざという時のための防災イロハについて 

区の防災担当の方がお話して下さいます。 

会場： いそピヨ研修室(お子さんと一緒に参加) 

申込： 随時・電話または来所にて 

 

 

 

ぼうさいイロハ講座 

 

みんなでちくちくしませんか 

 

 

公園であそぼう！10/17（月） 

場所：滝頭二丁目公園 

 

公園であそぼう！11/8（火） 

場所：磯子・海の見える公園 

 

いそピヨ遠足・ P-1クラブへ行ってみよう！ 

10/31（月）場所：新杉田公園 芝生広場 

 

公園であそぼう！10/24（月） 

場所：磯子台紅取第二公園 

 

 

ミニ防災グッズ 

もらえるよ！ 

 

秋・地域の公園での外あそびの様子 

 

  
 
 開催日時：12月 19日（月） 

      10：00～12：30  

会場： いそピヨひろば 

申込： 随時・電話または来所にて 
 
発達が心配な未就学のお子さんとそのご家族のための集

いの場です。いろいろな思いを一緒にお話しましょう！ 

 

いぶきっず iｎいそピヨ 

 

みんなでちくちくしませ

んか 

 

いそピヨひろばがお休みの日に 
 

 

 

 
 

 

最後にみんなで

パラバルーン♪ 

 

ハロウィン♪ 

フォトスポット 

 

手あそびや絵本の

読み聞かせ♫ 

 

みんなで体操♪ 

エビカニクス‼ 

 

おたのしみスポット 

ハロウィンのフォト 

スポット、しゃぼん玉 

公園での自由あそび等 

 

体操（エビカニクス） 

絵本の読み聞かせ 

手あそび、しゃぼん玉 

公園での自由あそび等 

 

  

 

 

 
磯子区内にある地域の公園で開催された、外あそびの様子をご紹介します。子育て支援を応援して下さる 

地域の関係者の方々の協力のもと、歌や体操、読み聞かせ、おたのしみスポットやしゃぼん玉等で遊びました。 

また、いそピヨ遠足として体験希望の親子と一緒に、公園でのサークルの運動会にも参加しました。 

 

運動会に 

 

 

子育て支援者さんと運動

会！新聞ビリビリ競争や 

トンネルくぐり、新聞あめ

玉取り、パラバルーン等 

 

公園での自由あそび等 

 

新聞ビリビリ競争♪ 

 

トンネルくぐっ

て新聞で作った 

あめ玉ゲット！ 

 

 

始まりの歌、アブラハム 

体操、絵本の読み聞かせ 

段ボール玉入れ、工作 

しゃぼん玉等 

 

 
 

 

 

 

段ボールタワー

に玉入れ(^^♪ 

 

始まりの歌で 

イベント開始♫ 

 

アブラハム 

体操(^^♪ 

 

いそっぴ＆ 
梅さん登場 

 

 

 

アンケートの中で ★他の親子と会えた ★外出する機会になった ★とても良いイベントだったとの声をいただきました。 

★ 印の日は、イベントのため午前中（12:30 まで）ひろばの一般利用が出来ません。 


